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”In einer Zeit, in der quantitativ-empirisches Forschen als Grundlage der
Behandlung in der Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
ein immer größeres Gewicht bekommen hat, droht die kasuistische Arbeit
in den Hintergrund zu treten.

Psychisch kranke Kinder und Jugendliche und ihre Lebens- und Behand-
lungsgeschichten stehen im Zentrum dieses Buches. Jede Kasuistik zeigt
die Tiefe auf, die entsteht, wenn man mit einer psychodynamischen Hal-
tung den Patienten und seine Familie zu verstehen sucht. Jede Fallge-
schichte wird so zu einer neuen, spezifischen Beziehungs- und Deutungs-
geschichte. Der Einzigartigkeit jedes Kindes und Jugendlichen wird so-
mit die Einzigartigkeit der Fallgeschichte hinzugefügt, ohne daß eine Ver-
gleichbarkeit mit anderen Krankheitsgeschichten verlorengeht. Ein Ziel
der Herausgeber und Autoren dieses Fallbuches ist, dieses Besondere zu
bewahren.”

(Aus dem Klappentext des Buches)
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